Importante

La persona enferma no necesariamente debe estar internada.
Puede seguir conviviendo con su grupo familiar siempre y

cuando cumpla con el tratamiento. Programa Provincial de Control de la Tuberculosis
Secretaria de Planificacion y Politicas Sanitarias

Si conoce a una persona enferma de tuberculosis,
no se asuste, si esta en tratamiento,
apoyela para que lo cumpla y de esta manera se cure
y no contagie a nadie.

cQué'medidas’se'puedeniadoptar
para prevenir la Tuberculosis?

Controlar a toda la familia y amigos que se frecuentan
con la persona que tiene tuberculosis.

Vacunar al recién nacido, antes de los siete dias de vida con
Lla vacuna BCG para prevenir formas graves de Tuberculosis

en los bebés, como La Meningitis Tuberculosa. EL diagnéstico y el tratamiento
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hospitales publicos del pais.

Ensenar en las escuelas, en el barrio y en la comunidad que
TODOS debemos participar de la lLucha contra la Tuberculosis.
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cQue'es?

La Tuberculosis es una enfermedad infecciosa y contagiosa
causada por una bacteria lLLamada “Bacilo de Koch”.

Afecta a los pulmones, aunque puede dainar también
otros 6rganos como rindn, ganglios, huesos, etc.

La TBC es la enfermedad infecciosa mas

prevalente en el mundo.

¢ Comortselcontagia?
Los enfermos que no estan en tratamiento,
al toser o estornudar eliminan las bacterias al aire,

éstas pueden entrar a los pulmones de la persona sana.
Para que se produgca el contagio, el contacto debe ser diario.

Pero cuando la persona enferma se encuentra
haciendo tratamiento, no contagia a
otras personas.

“ La tuberculosis no se contagia por
compartir el mate, cubiertos, vasos, etc.
con una persona enferma.

¢Qué sintomas tiene?

Los sintomas de la tuberculosis pulmonar pueden incluir:
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Detectar la tuberculosis en forma temprana es una
de las principales herramientas para combatir la enfermedad.

Para la cura total, el tratamiento debe ser el adecuado
y durante el tiempo indicado por el médico, de esta manera,
la persona enferma logra curarse sin contagiar a otros.

EL prondstico es excelente si La tuberculosis pulmonar se diagnostica
a tiempo y el tratamiento se inicia rapidamente.

Existe personal de salud que supervisa La toma del medicamento,
acompana y ayuda a terminar el tratamiento.

EL tratamiento de La Tuberculosis dura por Lo menos 6 meses,
realigdndose en general con pastillas, aunque también puede
tratarse con inyecciones.

El tratamiento se debe realizar sin interrupciones y completo.

Es necesario efectuar el control médico de la familia, amigos y
companeros de trabajo, que son quienes acompanaran
y ayudardn al paciente con Tuberculosis.

Es esencial ventilar la casa y dejar que entre el sol.

Se debe vacunar con BCG a los recién nacidos.

EL diagnostico y el tratamiento de La Tuberculosis

son gratuitos en todos los centros de salud y
hospitales publicos del pais.

Ante la persistencia de tos y flema por mas de dos semanas,
es importante consultar en un servicio de salud, para realigar
el estudio de La flema (Baciloscopia), que es muy sencillo
y empezar el tratamiento lo antes posible, de ser necesario.

Cualquier personal de salud puede pedir el estudio de la flema.
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